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LE DEPARTEMENT

MENU SEMAINE 41

Toute |'équipe de la cuisine mutualisée des colléges et le diététicien conseil vous proposent ces menus et

vous souhaitent un excellent appétit |

mardi 6 octobre 2026

lundi 5 octobre 2026

Rosette au beurre * S Pasteque g F
Paté crolite cornichon * Carottes rapées ‘g [
Maguereau da la moutarde Tomate vinaigrette ‘g K
Tajine d'agneau Sauté de dinde au curry P
Filet de poisson basquaise Croque tofu emmental
Pomme vapeur Gratin de brocoli
Haricots borlotti au jus @ Haricots verts maftre d'hétel
Emmental 4 Grand duc &
Bournette du Vercors ‘¢ Camembert =4
Rocher coco des chefs
Fruits Crépe au sucre FH

vendredi 9 octobre 2026

jeudi 8 octobre 2026

Melon charentais Salade de riz bio andalouse *
Salade de concombre Salade de crozets bio au saumon
. A\ o ;
Radis sel @ Salade de pois chiche au cumin oge

Roti de veau au jus =

Tortellonis aux 3 fromages [ Filet de poisson roti tandoori

Gratin de chou-fleur 24
Cotes de blettes d la provencale

Fromage blanc nature ﬁ
Plateau de fromages

Barre glacée Fruits

Visa du Responsable de la cuisine mutualjéée deg calle Visa de la Diététicienne,
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